ADALHEIDUR GUDMUNDSDOTTIR
HASKOLA ISLANDS

Pegar eldurinn slokknar: um @vintyri,
midlun og moéguleika

’
dag notum vid ordid ,evintyri® { vidri merkingu yfir 6tralegar

ségur eda jafnvel Gtrilega atburdi sem vid og adrir lendum .
freedilegum skilningi er ordid hins vegar notad um vissa gerd pjoo-
sagna sem einkennast medal annars af fastmotadri, kerfisbundinni
byggingu. 1 pessari grein verdur stuttlega fjallad um @vintyri og
helstu einkenni peirra en ad pvi loknu verdur kynntur til ségunnar
gagnagrunnur yfir avintyri.

Avintyragrunnurinn, vanalega svo nefndur, var settur upp i
peim tilgangi ad audvelda rannséknir 4 {slenskum vintyrum og
samanburd 4 peim. Avintyragrunnurinn er { opnum adgangi og
gagnast ekki einungis fredimonnum heldur einnig kennurum og
ahugafolki um sagnamenningu fyrri alda. 1 rannsékninni hér ad
aftan verdur athyglinni beint a0 pvi hvernig nota ma gégn grunns-
ins og til hlidsjénar verdur litid 4 xvintyragerd nr. ATU 480 og
vardveitt tilbrigdi hennar 4 Islandi.' Sem demi um @vintyri af
pessari gerd ma nefna Olbogabarnid, Karlsdeturnar prjar og Ségu
af Helgu og systrum hennar, sem allar voru prentadar { safni Jons
Arnasonar. Evintyri af somu gerd virdast hafa notid vinselda hér-
lendis a 19. og 20. 6ld, pegar s6gurnar voru skradar eftir munn-
malum.

1 Sogur sem einkennast af sams konar frasagnarmynstri, p.e. skipan hlutverka, eru af sému gerd
(e. type), sbr. Holbek, Interpretation of Fairy Tales, 33138, 242-50. 'Til eru gerdaskrar (e. fype-index),
cin alpjodleg og adrar stadbundnar, og i pessari grein er einkum studst vid alpjodlega gerdaskra
pj6dsagna eftir pa Antti Aarne (d. 1925), Stith Thompson (d. 1976) og Hans-J6rg Uther, og
visad til nimera Gr kerfi peirra, svokalladra ATU-namera, sja Uther, The Types of International
Folktales, 1 7-15.
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I sogum af gerdinni ATU 480 segir af stdlku sem er send til ad
sakja eld og kemur ad fjalli, par sem hin ratar inn { helli og er latin
leysa prautir. S6gurnar ma setja { samhengi vid ségur af kolbitum,
par sem Oefnileg hetja eda hetja af lagum stigum synir mannkosti
sina og uppsker rikulega i sogulok. Til frekari gloggvunar 4 efninu
verdur adur Gutgefid tilbrigdi gerdarinnar prentad. I framhaldinu
verdur svo litid til hlidstedrar ségu fra sidmiddldum og par med
verdur ljosi varpad 4 aldur efnisins, sem var greinilega i umferd a
Islandi l6ngu adur en hin eiginlegu ®vintyri voru skrad.

En hvad eru =vintyri? Og yfir hvada efni, nakvaemlega, ner
gagnagrunnur um islensk avintyri?

Avintyri

Islensk zvintyri eru sambzerileg peim ségum sem bjddverjar kalla
Moarchen og enskumalandi fairy fales eda wonder tales. Allt eru petta
pj6dsogur (e. folktales) sem hafa gengid { munnmelum pjoda og
manna a milli um langa hrid, kynslod fram af kynsl6d, og lagad sig
a0 hverju samfélagi fyrir sig, badi { tima og rumi. AQ vissu leyti ma
pvi segja ad xvintyri motist af samfélagi folks eda lifshlaupi pess 1
samhengi vid samfélagid, enda bera pau avallt svipmot pess um-
hverfis sem pau eru s6g0d { hverju sinni. Af pessu leidir ad sképun
peirra er sameiginleg morgum og ,hoéfundarverkio®, ef svo ma
segja, er yfirleitt talid sammannlegt, eda pa allavega sameiginlegt
tilteknum hépum eda samfélogum.? Pessi er a.m.k. hin demigerda
syn pjédsagnafradinga 4 tilurd og utbreidslu avintyra. 1 eftirfarandi
umfjollun verdur eingéngu tekid mid af mvintyraefni sem skrad var
eftir munnlegri geymd og fellur undir par gerdir avintyra sem kalla
ma undra- eda kynjazvintyri, eda nimerin AT/ATU 300-749 sam-
kvemt alpjédlegum gerdaskram wvintyra.’ Fg hef 4 6drum vett-
vangi fjallad um helstu einkenni @vintyra med aherslu 4 grunnform-
gerd, byggingu og tiknmal.* I lj6si kenninga { frasagnarfraedi er
formgerdarmynstur @vintyra af gerdinni ATU 480, peirrar evin-

2 Sjatd. Dégh, Folktales and Society, 49-53.
3 Aarne og Thompson, The Types of the Folktale; Uther, The Types of International Folktales.
4 Sja Adalheidur Gudmundsdottir, ,,Um myrkur sem nadir og sdgur sem graeda®.
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tyragerdar sem fjallad verdur um hér ad aftan { stérum drattum,
pessi: heill heimur > hetjan er h6fd ut undan > skortur a proska >
hetjan sannar sig > heill heimur.?

Avintyri eru ekki bara heillandi heimur horfinna kynsl6da,
heldur a sér stad sifelld endursképun ur aldagémlum efnividi
peirra. Rannséknir 4 xvintyrum eru virkar vida um heim, sem
t.a.m. ma sja af pvi a0 auk timarita sem fjalla um pj6dségur i vidara
samhengi eru til ritrynd og virt timarit sem birta eingdngu
rannsoknir 4 svidi avintyra.’ Islendingar hafa léngum synt avin-
tyrunum dhuga, enda ma segja ad sa arfur xvintyra sem hér hefur
varOveist sé¢ gullnama sem augljést er ad folk muni sxkja { um
okomin ar. Pad sem hair {slenskum xvintyrarannséknum er hversu
fair haskolakennarar eda fredimenn hafa getad helgad sig rann-
soknum a xvintyrum, pvi ad ahugi medal nemenda er mikill.
Helstu fredimenn sem hingad til hafa 1atid sig {slensk @vintyri
varda eru Einar Ol. Sveinsson (d. 1984), Hallfredur Orn Eiriksson
d. 2005), Baldur Hafstad, Kristin Unnsteinsdéttir, Dagny
Kristjansdottir, Rosa Porsteinsdéttir og Romina Werth. Margir
fleiri hafa po6 skrifad svo sem eina grein, og pa gjarnan upp ur
namsritgerd, og birt.

Gagnagrunnur

Avintyragrunnurinn er upphaflega ordinn til ur verkefnavinnu
haskélanema sem situ namskeidid Islensk @vintyri og samfélag
sem kennt hefur verid um arabil { pj6dfredi vid Haskéla Islands.
Vinnan folst { pvi ad nemendur skradu nokkur mvintyri hver eftir
akvedinni forskrift, auk pess ad skrifa agrip af hverju peirra. Med
pessum hatti var @vintyrunum safnad i gagnagrunn og voru nem-
endur ymist latnir nyskra avintyri eda fara yfir og stadfesta eda
leidrétta par upplysingar sem pegar voru komnar inn. 1 ferlinu 6llu
komu svo upp ymis alitamal, og pa yfirleitt tengd heimildarmonn-
um eda skrasetjurum avintyranna, og i framhaldinu unnu nokkrir

5  Formgerdarmynstur AT/ATU 480 er fengid med greiningu { gegnum ,,hinn rokrétta ferhyrning*
eftir Algirdas Greimas (d. 1992), sbr. Greimas, On Meaning, 63—83.

6 Sjatd. Fabula, gefid at af De Gruyter; Marvels & Tales, gefid Gt af Wayne State University Press.
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nemendur einstaklingsverkefni sem einkenndust af prengri upplys-
ingaleit. Oll pau gégn sem urdu til vid verkefnavinnuna urdu sidar
meir hluti ad peim gagnagrunni sem til er ordinn, en sem abyrgdar-
madur og ritstjori hefur hofundur pessarar greinar, edlilega, unnid
mikid { grunninum sjalfur, skorid ur alitamalum og ritstyrt Gtdratt-
um, auk pess a0 hanna grunninn.

Vegna pess a0 Avintyragrunnurinn var { upphafi hugsadur sem
verkefnavinna fyrir haskélanema var hann lengi ad proast og lengi
vel st6d ekki til a0 birta hann opinberlega, enda 1a fyrir umtalsverd
samremingarvinna adur en af pvi gati ordid. Eftir nokkurra ara
vinnu voru ferslurnar po birtar { tilraunahefti { takmorkudu upp-
lagi, og er pad enn adgengilegt 4 voldum bokasofnum.” Bylting
vard svo 4 uppsetningu grunnsins pegar framhaldsnemi { pjoofraoi,
Pétur Huni Bjornsson, ferdi hann yfir i nytt vidmot og { kjolfarid
féru skraningar fram { gegnum netid, a lokudu vefsvaoi. Eftir pad
kom annar framhaldsnemi, Aslaug Heidur Cassata, ad verkefninu
og vann vid grunninn { einn manud, fyrir styrk sem tengdist
Rannisverkefni um J6n Arnason pjédsagnasafnara.’® Ad pessu
loknu var gengid fra lausum endum, og ad lokum voru upplysing-
arnar sameinadar Sagnagrunninum sem Terry Gunnell hafdi rit-
styrt, po pannig ad Avintyragrunnurinn var afram sérstok eining,
pétt hann tengdist nd vidara neti.” Arid 2022 voru badir pessir
grunnar, Sagnagrunnurinn og Avintyragrunnurinn, svo faerdir yfir
i og sameinadir gagnagrunni Ismus: Islensks musik- og menningar-
arfs en vi0 pad breyttist vidmot peirra og leitarmoguleikum fjélg-
201" Honnudur hins nyja vidméts, og si sem fardi Avintyra-
grunninn yfir { Sagnagrunninn upphaflega, og svo yfir 4 nyju sio-
una, var Trausti Dagsson, verkefnisstjori hja Stofnun Arna Magnus-
sonar, en Résa Porsteinsdoéttir, rannséknarddsent hja somu stofnun,
kom ad peirri vinnu lika. Arid 2023 var grunnurinn faerdur { vorslu
Stofnunar Arna Magnussonar { islenskum fraedum. Sé farid inn 4
vef ismus.is og padan yfir { Avintyragrunninn ma smella 4 hlekkinn
»Nanari upplysingar um Avintyragrunninn® en par ma finna upp-

Adalheidur Gudmundsdéttir, Tslensk wvintyri: Drig ad skrd yfir sitgefin avintyri,
Um var ad reda samstarfsverkefni milli Hiskéla Islands, Arnastofnunar og Landsbokasafns, leitt
af Rosu Porsteinsdottur, sbr. https://jonarnason.is/.

9 http://sagnagrunnur.arnastofnun.is/aevintyri/

10 https://wwwismus.is/tjodfraedi/aevintyri/
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lysingar um grunninn sjalfan, hvad hann hefur ad geyma, hvada
heimildir hafa verid skradar og hverjir komu ad verkinu.

[ dag felur Avintjragrunnurinn { sér upplysingar um ramlega
540 tilbrigdi {slenskra @vintyra og tekur p6 einungis mid af utgefnu
efni. Fyrir liggur ad uppfaera hann reglulega og bzta { hann upplys-
ingum eftir pvi sem nyjar atgafur batast vid. Enn sem komid er nar
skraningin ekki til pydinga islenskra vintyra yfir a erlend mal, nema
i peim tilvikum par sem tiltekin @vintyri voru fyrst gefin at { erlendri
pydingu, svo sem { sofnum peirra Konrads Maurer, Iskindische
Volkssagen der Gegemwart, fra 1860, og Adeline Rittershaus, Dize neuisl-
andischen 1 olksmidrchen, tra 1902, sem og utgafu Hallfredar Arnar
Eirfkssonar 4 @vintyrum Herdisar Jénasdéttur { samnorrena ritinu
All the World’s Reward fra arinu 1999. ba hatfa hvorki verid skrad upp-
lesin zvintyri 4 hlj6dbokum, snzldum, hljémplotum eda geisla-
diskum, né pau sem birst hafa 4 netinu, en { slikum tilvikum er
langoftast um ad racda birtingar eftir pegar Gtgefnum og prentudum
textum.

[ grunninum maé finna békfraedilegar upplysingar fyrir hvert tt-
gefid xvintyri asamt upplysingum um enduratgafur, ef vid 4. Par er
einnig ad finna upplysingar um heimildarmenn og skrasetjara sem
og pa frumheimild sem avintyrid er upphaflega sott i, p.e. safn-
mark handrits eda upptoku. Ad lokum ma kalla fram efnisatdratt
avintyranna. Leitast var vid ad nefna 6ll pau efnisatridi sem fyrir
koma { hverju @vintyri og segja ma ad utdrattirnir komi ad nokkru
leyti i stad efnisordaskrar, par sem peir eru leitarbarir. Pad sem
fyrst maetir okkur pegar vid f6rum inn { grunninn sjalfan { gegnum
ismus.is er listi yfir a@vintyrin, par sem pau birtast okkur { stafrofs-
r6d. Eftir petta veljum vid okkur pad axvintyri sem vid viljum
skoda, en hér hefur verid akvedid ad fletta upp a xvintyrinu Karls-
deeturnar prjar sem heyrir til ATU 480.

begar vid smellum 4 titil zvintyrisins blasir vid okkur efnisut-
drattur (u.p.b. 350 ord), sem getur verid mjog gagnlegur par sem
morg islensk @vintyri eru tiltélulega 16ng, Til hagri birtast okkur
svo upplysingar um hvar avintyrid er ad finna a prenti, hver skra-
setti pad og eftir hverjum. Parna getum vid lika fengid upplysingar
um pa gerd sem mvintyrid tilheyrir samkvamt alpjodlegri gerdaskra
avintyra. Bf vid smellum 4 namer gerdarinnar, ATU 480, sjaum
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vid ad til eru morg onnur tilbrigdi sem tilheyra pa somu gerd 4
Islandi, og liggur pa beinast vid ad skoda stédu evintyrisins i sam-
hengi vid 6nnur innlend eda erlend tilbrigdi af sému gerd. Med pvi
a0 smella 4 vidkomandi hlekki getum vid séd hvada fleiri sGgur
skrasetjarinn, hér sr. Sigurdur Gunnarsson (d. 1878), skradi. Pad
sama gildir um heimildarmanninn, déttur hans Elisabetu (d. 1927),
sem er heimildarmadur ad fleiri evintyrum, og um pau badi getum
vid svo fengid nanari upplysingar um fedingar- og danarar, heimili
og tengslanet. Vid getum séd 4 korti hvar pau Sigurdur og Elisabet
bjuggu, sem sagt i Desjarmyri { Nordur-Mulasyslu og a Hallormsstad
i Sudur-Mulasyslu.

Gagnagrunnurinn gerir okkur kleift ad skoda tiltekin avintyri og
samhengi peirra vid 6nnur, sem og sagnafolkid og efnisskra pess,
en med pvi a0 skoda hvada xvintyri hver einstaklingur kunni og
sagdi 60rum getum vid e.t.v. lesid 1 lif hans, adstedur og lifsskod-
un. Par sem Avintyragrunnurinn er vistadur undir sama hatti og
Sagnagrunnurinn getum vid audveldlega flakkad yfir { sagnir lika,
leitad ad bajarnafni, einstaklingum eda efnisordum, og fjélgad
pannig peim goégnum sem vid kunnum ad vilja vinna med.

bétt evintyragrunnurinn sé snidinn ad porf peirra sem rannsaka
avintyri er ljést a0 hann getur audveldlega pjonad vidara hlutverki.
Ekkert utilokar pad ad notendur tilheyri 60rum hépum, svo sem
peim sem langar einfaldlega til ad rifja upp skemmtilegar ségur fra
fyrri tid og ekki sist kennurum 4 Sllum stigum menntunar. A
medan {slenskukennarar axttu ad geta notad grunninn til ad finna
sér hentug axvintyri til kennslu og o6nnur til samanburdar, xttu
tungumalakennarar ad geta nytt sér grunninn med sambarilegum
hetti, p.e. til a0 leita sér a0 hentugum ségum, auk pess sem peir
geta notad tilvisanir { gerdaskrar til ad Gtvega sér sams konar ségur
4 60rum tungumalum. Par med er kennarinn kominn med saman-
burdarefni 4 tveimur eda fleiri tungumalum, sem gerir nemendum
hans kleift ad leera nytt tungumal i gegnum efni sem peir pekkja na
pegar ar eigin menningu.
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ATU 480

Avintyrid Karlsdeturnar prjar heyrir til alpjodlegrar gerdar @vin-
tyra sem fellur undir nimerid AT/ATU 480, en pad ber, sam-
kvaemt alpjodlegti gerdaskra, heitid The Kind and the Unkind Girls."!
Sem demi um erlent tilbrigdi af pessari gerd ma t.d. nefna hid
kunna xvintyti Grimm-bradra Frau Holle (Mutter Holle), KHM 24.'*
Avintyrid um karlsdaeturnar prjar verdur ni skodad i peim tilgangi
ad syna fram 4 hvernig hzgt er ad nota Avintyragrunninn sem
upphafid ad rannsékn sem er xtlad ad varpa ljési a aldur og
Gtbreidslu @vintyragerdarinnar 4 Islandi.

Sa kjarni ATU 480 sem skiptir mali fyrir pessa rannsokn snyst
um stalkur, eda dactur karls og kerlingar, sem eru sendar af stad til
ad sxkja eitthvad sem vantar, svo sem vatn, poétt { islenskum til-
brigdum sé pad yfirleitt eldur. Einungis einni peirra tekst ad leysa
verkid af hendi. Eins og systur hennar adur kemur stulkan ad fjalli
og ratar par inn { helli par sem han hittir veetti; stdlkan bregst a
annan hatt vid adstedum en systur hennar, svarar vel fyrir sig og
leysir peer prautir sem fyrir hana eru lagdar. I einhverjum tilvikum
parf hun annadhvort ad liggja { fleti hja hundi eda i rami hja [jotum
katli eda jotni, en vid pad losnar hundurinn/karlinn undan alégum,
breytist { konungsson og kvanist svo karlsdéttur { pakklatisskyni.”?

I flestum tilbrigdum ATU 480 hittir stilkan ekki fyrir karl {
hellinum, heldur tréllkerlingu, og eru prautirnar pa annars konar og
felast per einkum { hasverkum. Leysi stulkan prautirnar vel af
hendi launar kerlingin henni med gédum buiningi, en vid pad verd-
ur stalkan giftingarhaef. Nidurstadan er nokkurn veginn st sama;
stulkan sem upphaflega for af stad til ad szkja eld, lendir { helli hja

11 Uther, The Types of International Folktales, 1 281-283 (ATU), sbr. adur The Spinning-Women by the
Spring. The Kind and the Unkind Girls i Aarne og Thompson, The Types of the Folktale, 164—167 (AT).
Sja enn fremur samanburdarrannsékn sem byggist 4 ramlega 900 tilbrigdum gerdarinnar i
Roberts, The Tale of the Kind and the Unkind Girls. Roberts getur stuttlega um islensk tilbrigdi 4 bls.
142.

12 Avintyri ar safni Grimm-braedra eru nimerud eftir st6du peirra innan KHM: Kinder- und
Hausmairchen. Um godsagna- og kynjafraedilega tulkun avintyrisins, sja Turner, ,,At Home in the
Realm of Enchantment: The Queer Enticements of the Grimms’ “Frau Holle”*, 46-59.

13 Um minni sem gegna sama hlutverki innan sagna af gerdinni ATU 480, sja Jones, ,,Structural and
Thematic Applications of the Comparative Method®, 149; um sj6 grunnpaetti i byggingu gerdar-
innar, 149-152.
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trolli eda annars konar yfirnattarulegri vetti par sem hun leysir
proskaprautir eda gengst undir manndémsprof sem gera hana ad
lokum giftingarhzfa, p.e.a.s. fullordna. Vegna g6dra eiginleika sinna
O0last stulkan a0 lokum maka af @0ri stétt en med pvi breytist fé-
lagsleg stada hennar og han ferist upp samfélagsstigann. Pessi
feersla hetjunnar milli samfélagslegra prepa jafngildir a0 sumu leyti
vigsluathofn eda ritdali sem ad jafnadi stendur fyrir ferslu fra einu
samfélagslegu hlutverki til annars, svo sem fullordinsvigslu.

Soguframvinda ATU 480 midast vid ad draga ur kvida stelpna
vardandi pann proska sem fram undan er og efasemdum peirra um
20 na pvi markmidi ad festa sig { sessi innan samfélagsins. Bod-
skapurinn a adra plani er pé augljoslega sa ad heimurinn launar
peim sem elska adra, bxdi dyr og menn, og pjdéna peim.'* Pott
islensku tilbrigdin skeri sig ad morgu leyti fra lysingu alpjodlegu
gerdarinnar er einungis um ad reda breytingar a yfirbordsgerd, en
pratt fyrir pad eru fravikin nagjanleg til ad hagt sé ad tala um is-
lenskt stadbrigdi (e. ecotype)'® sem segja ma ad feli pa { sér sameigin-
leg einkenni hinna islensku tilbrigda. Oll fslensk avintyri sem fella
ma undir hatt ATU 480 eru skrad eftir munnmalum um og eftir
midja 19. 6ld og fram yfir midja 20. 6ld. Oprentud tilbrigdi, sem
eru pa vardveitt 4 segulbandasafni Stofnunar Arna Magnussonar,
voru tekin upp 2 20. 6ld.

I mérgum 16ndum hafa verid gefnar Gt stadbundnar gerdaskrar,
par sem notast er vid sams konar skraningaradferd og numerakerfi
og 1 alpjodlegu skranni. Elsta islenska gerdaskrain er |ergeichnis
iskindischer Mairchenvarianten sem Einar Ol. Sveinsson tok saman og
gaf 1t 4rid 1929 (EOS). T pessari skri eru talin upp étta fslensk til-
brigdi vido ATU 480, auk pess sem visad er til priggja skyldra sagna,
samtals 11 tilbrigda, par af nfu tr safni Jons Arnasonar fra 1954—
1961 (hér eftir JA):

JA TI 430-432: Kiduvaldi
JA I 427-429: Olbogabarnid
JA 11 429-430: Missagnir um olbogabarni®

14 Jones, ,Structural and Thematic Applications of the Comparative Method*, 152—153, 157—158.
15 Um stadbrigdi, sja von Sydow, ,,Geography and Folk-Tale Ecotypes®, 349-50.

10.33112/millimala.16.1.4 Milli mala 16/1/2024 65



PEGAR ELDURINN SLOKKNAR

EOS, 6utg.: An titils'¢
JA V 120-122: Botrun, Kotrin og Résa
Gudmundur Jénsson Hoffell, 241-244: Sagan af Virlinu kongs-
doéttur og Helgu karlsdottur
JA V 117-119: Karlsdeeturnar prjar
JA V 122-124: Saga af Helgu og systrum hennar!”
Sbr. einnig JA V 14-15: Helga forvitna
Sbr. cinnig JA V 119-120: Asny, Signy og Helga'®
Sbr. einnig JA V 70-72: Sagan af karlsdéttur og kéngs-
dottur

I gerdaskra Bo Almqvists (d. 2013) yfir aevintyri ur safni Jons
Arnasonar er hins vegar visad { sex tilbrigdi og prijar skyldar ségur,
samtals 9, en par af er ein saga, Kongsdottir og konan 1 steininum,
umfram upplysingarnar hja Einari Olafi. Um er ad reda eftirfarandi

avintyri :

JA 11 430—432: Kiduvaldi
JA TI 427-429: Olbogabarnid
JA TI 429-430: Missagnir um olbogabarnid
JA V 120-122: Botrun, Kotrin og Résa
JA V 117-119: Karlsdeturnar priar
]A V 122-124: Saga af Helgu og systrum hennar
Sbr. einnig JA V 14—15: Helga forvitna
Sbr. einnig ]A IV 520-521: Koéngsdottir og konan { stein-
inum

Sbr. einnig ]A V 70: Sagan af karlsdottur og kongsdottur

16

17

18

Kristin Gudmundsdoéttir Pérolfsson skradi sdguna eftir Gudrinu Gisladéttur, Hinavatnssyslu.
Uppskriftin tilheyrdi einkagdgnum Einars Olafs, sbr. Einar Ol. Sveinsson, Iergeichnis islindischer
Mirchenvarianten, vii, 56. Samkvemt Rosu Porsteinsdéttur er hun na { skjalasafni Stofnunar Arna
Magnussonar { {slenskum fredum { kassa nr. 31, { méppu sem merkt er ,,Avintyri — pjédségur —
textar®,

Sagan er nokkurn veginn samhljéda ségu ar safni Olafs Davidssonar. Par sem badir textar eru
prentadir eftir sama handriti er um sama tilbrigdi a0 rda, en { JA hefur verid tekinn inn
ordamunur Gr 63ru handriti (afriti). Sja Olafur Davidsson, Lknzkar pjddsignr, 111 380-383: Sagan
af Helgu og systrum hennar.

Samkvamt nanari greiningu fellur sagan undir ATU 311. Hun er par af leidandi ekki tekin med {
eftirfarandi samanburd.
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Kiduvaldi eftir Asgrim Jonsson (d. 1958) (LIA]-776/31).

Par sem ein saga tr skra Einars Olafs er ekki lengur talin til ATU
480 eru petta samtals 11 s6gur. Skra Einars Olafs er komin til 4ra
sinna og par sem skra Almqvists naer einungis yfir zevintyri ar safni
Jéns Arnasonar er edlilegt ad gera r4d fyrir ad leit { Avintyragrunn-
inum bzti einhverju vid pessar upplysingar, enda kemur pad 4
daginn. Samkvemt pvi sem par segir eru vardveitt 19 tilbrigdi vid
ATU 480 hérlendis, og vid adurnefndar sdgur bactast pvi pessi atta
avintyri:

Asmundur Helgason, Afintjri og sjgm; T-14: Sagan af Asu,
Signyju og Helgu

Einar Gudmundsson, Islenzkar pjdsjenr, IV 123-128: Helga for-
vitna

Einar Gudmundsson, Islenzkar pjodsjour, IV 141147 Sagan af
Virgilinu kongsdottur og Helgu karlsdottur

JA V 114-116: Haga-Lalli

JA V 226-227: Graenkledd

Roésa Porsteinsdottir, Sagan upp d hvern mann, 181-182: Sagan af
Asu, Signyju og Helgu I1I
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Rosa Porsteinsdottir, Sagan upp d hvern mann, 238—240: Sagan af
stelpunum sem séttu eldinn
Porsteinn M. Jonsson, Grima hin njja, V 246—250: Sagan af Helgu
karlsdottur
Sbr. einnig 12 ségur sem falla undir undirgerdina 480D*"”
Sbr. einnig Sagan af stdlkunni med skeljarnar®

A0 auki bendir heildargrunnur Ismus afram 4 fj6lmorg tilbrigdi 1
hlj6dskram sem eru ad mestu Oprentud og heyra ekki undir AEvin-
tyragrunninn.” Eins og 40ur hefur komid fram gerir tenging 6likra
grunna innan Ismus okkur po6 kleift ad leita ut fyrir Avintyra-
grunninn, en par med getum viod fj6lgad rannséknargdgnunum.

Sagan af Asu, Signyju og Helgu sem
saekja eld til Hagalalla

HIj6dupptokur af ATU 480 hafa hingad til ekki verid prentadar
fyrir utan par sogur sem voru gefnar ut hja Résu Porsteinsdottur
og hafa nd pegar verid teknar inn i Avintyragrunninn (sbr. nmgr.
21). Fin hinna éttgefnu sagna er Sagan af Asu, Signyju og Helgu
sem sxkja eld til Hagalalla, tekin upp 4 segulband pann 13. mai
1969 af Hallfredi Erni Eirikssyni” Sagan, sem var sogd af
Sigurbjorgu Gudmundsdéttur (d. 1973), hljédar svo:

Dad var einu sinni katl og ketling { koti. Pau attu sér prjar deetur. Pau hétu
Asa, Signy og Helga. Helga var ... pétti sist af peim og var latin liggja {
6skustonni. Einu sinni dé eldurinn hja kerlingu og pa se ... sendir hun

cina déttur sina, Asu, upp 1 fjall til a0 sxkja eld til Hagalalla ... [truflun]

19 Sbr. Tales of Kind and Unkind Girls i Uther, The Types of International Folktales, 1 284-285. Dessar
sogur, sem eru sumar hverjar einungis lauslega tengdar ATU 480, verda ekki teknar med {
samanbur.

20  Sagan er skrad undir ATU 480 en verdur pé ekki tekin med { samanburd.

21 Samkvaemt Résu Porsteinsdottur eru petta 27 tilbrigdi, sja: Sagan upp d hvern mann, 131. Prijar
pessara sagna, Sagan af Asu, Signfju og Helgu II1, Sagan af stelpunum sem séttu eldinn og Sagan
af stalkunni med skeljarnar, voru prentadar i bok Résu (sbr. hér ad ofan). Sagan af stelpunum
sem sottu eldinn hafdi adur verid prentud {: Hallfreour Orn Eiriksson, ,, Tales from Husafell,
Iceland®, 28689, Fetching the fire, e. ségn Herdisar Jonasdottur.

22 Eftir upptoku SAM 89/2068 EE Sigurbjérg var attud fra Lomatjorn { Sudur-Pingeyjarsyslu en
upptakan var gerd i Hveragerdi, Arnessyslu.
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sem bj6 { hellinum par skammt frd. Asa gengur af stad med fotu i hendi
og bidur Hagalalla ... [truflun| ,,Heill og sxll, Hagalalli, ba pu ti0 illa {
fjalli og gefdu mér nu eld. ,,Eg skal gefa pér eld ef pa bakar braudid sem
er 1 troginu og syour kjotid sem er i pottinum. ,,Eg skal gera pad,”
segir Asa. Svo fer Hagalalli upp { fjall en hann atti stéran, grimman hund
sem hann notadi vid fjarsmolun. Svo fer Asa ad baka og sj6da en hin var
illa innraett stulka svo hun gerdi allt illa, brenndi braudid og henti sumu
og at sumt. Svo ... [truflun] fér svo med eldinn { f6tu. Pegar hun kemur
midja leid pa kemur grimmi hundurinn hans Hagalalla 4 eftir henni og
reif af henni, tok af henni eldinn og beit hana og beit af henni nefid. Asa
auminginn fér ad grata og for heim til médur sinnar. Degar kerling
heyrdi { henni pa segir na kerling: ,,Parna kemur na Asa min syngjandi
og kvedandi med eldinn.“ Pegar hin kom nzar pa heyrdi hun ad hun var
skalandi. ,,Af hverju ertu ad skala, dottir min, segir kerling*“,,Hundurinn
hans Hagalalla hann beit af mér nefid.“ , Vertu ekki ad skeala dottir min,
pvi ad fadir pinn hann smidar ... [truflun] ja ... vertu ekki ad skeala
hr6id mitt. Hann fadir pinn smi ... smidar 4 pig trénef.”

Svo segir kerling: ,,Helga, pad er best ad pu farir ad sakja eld. ...
[truflun] Ja, ja ja, pad var Signy sem hun bad ad fara nast og sxkja eld til
Hagalalla. Pad for a sému leid fyrir henni. Han sagoi: ,,Heill og seall,
Hagalalli, bu pt ti0 illa { fjalli og gefdu mér nu eld. ,,Eg skal gefa pér
eld ef pa bakar braudid sem er { troginu, syour ketid sem er { pottinum®

.. 0g ,,6ég skal gera pad;“ segir Asa. Svo bytjar hiin ad baka og sjéda en
han gerdi pad illa pvi han var vond stalka. Pegar Hagalalli for ... for upp
i fjall a0 reka sinar kindur pa ... var hin ein { banum og er hun er ad
pessu ... og pegar hun er ... hun gerdi petta illa pvi hin brenndi
braudio ... kjotid og brenndi pad og gerdi petta sem sagt illa. Svo leggur
han af stad med eld { f6tu og pa ... pegar hun er komin midja leid pa
kemur grimmi hundurinn hans Hagalalla og hann beit af henni hendina,
tok af henni hendina og hun hljép gratandi heim. Pa segir kerling, pegar
han sér hana koma: ,,Afhverju ertu ad skala, dottir min?* ... ,,Hundurinn
hans Hagalalla hann beit af mér hendina.” ,Vertu ekki ad skala, dottir
min. Hann fadir pinn smidar 4 pig tréhendi ... og pa bid ég Sign ...
Helgu ad fara®™
Og svo fer ni Helga af stad og pegar hun kom upp eftir til Hagalalla pa
segir hun: ,,Heill og szll, Hagalalli, bu pu @tid vel 1 fjalli og gefdu mér na
eld. ,Eg skal gefa pér eld ef pu bakar braudid sem er { troginu og sydur
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kj6tid sem er { pottinum.” Svo fer Helga ad baka og sj6da og gerdi pad
vel, pvi hin var g6 stilka. Pegar, pegar hun er ad enda vid ad sj60a og
baka pa kemur Hagalalli ... heim og vill fa hana til ad gista hja sér um
néttina ... og byour henni ad ... ad, hvort hin vilji heldur sofa undir
raminu eda uppi { raminu. ,,Eg vil heldur sofa und ... undir riuminu,*
segir Helga. ... En pad voru alég 4 Hagalalla a0 ef hann fengi ad sofa hja
stulku pa myndi hann losna vid alégin og svo pegar pau @tludu ad fara
a0 hatta pa gat hian ekki sofid fyrir hrotunum { Hagalalla ... Svo vaknar
Hagalalli og spyr hana hvort hun geti sofid. ,,Nei, ég get ekki sofid.” Viltu
pa ekki koma upp 1 rumid til min?* segir hann og htin padi pad.
En um morguninn pegar pau voru nd buin ad sofa vel pa ... pa hafdi
hann losnad vid alégin og hamurinn af honum 1a 4 g6lfi en pad var kom-
inn { stad hans fagur konungssonur sem bad hana ad vera sina, konuna
sina. Og hann gaf henni ... uh ... skrautkassa me® fé6grum buningi sem
hun atti ad kledast pegar hann keemi ad szkja hana. Svo fér Helga heim
me eldinn og henni gekk vel af pvi ad hun var svo g60 stilka. Han for
heim med eldinn og feerdi médur sinni og hundurinn rédst ekkert 4 hana
vegna pess ad hin var svona go6d og eftir nokkurn tima birt ... kom skip
a0 landi og par kom konungssonurinn til ad bidja karl ... karlinn um
déttur sina fyrir konu en pegar hann kemur heim pa spyr hann kerlingu
hvort hun eigi ekki detur. ,,Ju, ég 4 tvar datur og svo k ... og pa kemur
Asa og hun er med hendina fyrir nefinu til pess ad hann sjai ekki ljota
nefid a sér. ,Af hverju hefur pi hendina svona fyrir nefinu,” segir kongs-
sonut. ,,Ja hundurinn hans Hagalall ... Hagalalla beit af mér nefid. ,,Eg
vil ekki pessa, hin er med trénef. Attu ekki adra dottir? segir kongs-
sonuf. ,,Eg a eina sem heitir Signy.” Og svo kemur Signy og hefur
hendina undir svuntunni til pess ad hann sjai ekki ljétu tréhendina, en pa
segir hann: ,,Hvi hefur pd hendina svona undir svuntunni?* ,,Hundurinn
hans Hagalalla beit af mér hendina.* ,,Eg vil ekki pessa, hun er med
tréhendi,” sagdi kongssonur. ,,En attu ekki pridju détturinar® | Ja, ég a
reefil sem liggur 1 6skusténni.” Pa var Helga buin ad sakja ka ... fina
kassann med 6llu skartinu og finu ... finu kledunum og kleda sig i petta
.. pvo sér, pvi hun var litin liggja i 6skustonni. Pegar hun er buiin ad
kleeda sig pa var han fallegust af peim og féngulegust. Pegar hin kom
fram til kéngssonar pa sagdi hann: ,,Ja, ég vil pessa. Han er svo falleg.
Og hann f6r med Helgu, fékk hana fyrir konu en ... og svo er sagan buin

. nema pad ... [truflun] ja pau attu bérn og buru og gréfu ratur og
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muru og smérid rann og rodid brann og sagan upp 4 hvern mann sem
hlyoa kann. Kenni ég peim { kolli ... [spyrill: j4, ja] brenni ég peim { kolli
munn sem ekki geldur ségulaun. Kéttur uti { myri setti upp 4 sig styti ...
na fyrr { dag en 4 morgun ja ... petta er [spyrill: pad gerir ekkert, haltu
bara afram] fyrr { dag en 42 morgun. Kottur uti { myri setti upp 4 sig styri.

Utl er xvintyri.

Augljost er ad Sigurbjorg rifjar hér upp ségu sem hin hefur munad
betur adur fyrr, enda er hin reglulega truflud af annarri konu sem
er viostodd upptokuna. Sagan er stutt og einfold, litid er um atar-
dara en prautir hetjunnar eru margslungnar og felast i réttu tilsvari
og verkum sem parf ad vinna, auk pess sem Helga hvilir hja karl-
inum. Merkingarlega séd gati pad einnig skipt mali a0 Helga fyllir
fotu sina af eldi og verdur par med fullordin.® Sogunni verdur hér
med bztt vid prentud tilbrigdi af ATU 480 og verdur hun pvi tekin
me0 { eftirfarandi samanburd.

Samanburdur

[ toflunni hér a0 nedan eru prentud tilbrigdi vid ATU 480 borin
saman med tilliti til peirra efnispatta sem mali skipta fyrir
rannséknina. A medan umraddir efnispattir mega heita einkenn-
andi fyrir islensk tilbrigdi gerdarinnar eru peir ekki endilega daemi-
gerdir fyrir ATU 480 { alpjédlegu samhengi.

Karls- | Eld- | Hellir Kerl- [Karl |Vio- |Hvilir |Sinnir | Giftist
dottir | ur ing eig- | hja verk- | kéngs-
andi | hundi/ | um syni
svar | karli
Botrin, X X fjall/bar |x hund- | x X X
Kotrin og ur
Roésa
Gran- X gjota X X X
klaedd
Haga-Lalli |x X fjall/bacr X koss |x
Helga for- |x konur
vitna (JA) (flt))

23 Um taknranan lestur wvintyrisins, sja t.d. Jones, ,,Structural and Thematic Applications of the
Comparative Method®, 155.
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Helga for-
vitna (EG)

brunnur

konur

(flt.)

hunda-
bali

Karls-
daturnar

prijar

Kiduvaldi

X

Kongs-
déttir og
konan {
steininum

koéngs-
dottir

Missagnir
um
olboga-
barnid

hund-
ur

Olboga-
barnid

Saga af
Helgu og
systrum
hennar

konur

(flt.)

Sagan af
Asu,
Signyju og
Helgu

Sagan af
Asu
Signyju og
Helgu 111

>

x?

,,mad-

<

ur

Sagan af
Asu
Signyju og
Helgu sem
sekja eld
til
Hagalalla

>

Sagan af
Helgu
katlsdottur

vatn

heimili

alf-
kona

Sagan af
karlsdottur
og kéngs-
dottur

Sagan af
stelpunum
sem sottu

eldinn
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Sagan af |x handan |x X koss |x X
Virgilinu ar
kéngsdott-
ur og
Helgu
karlsdottur

Sagan af X X X koss X X
Vitlinu
kéngsdott-
ur og

Helgu

Samanburdur @vintyranna leidir { ljés ad { langflestum tilbrigdum
ATU 480 er stulkan send eftir eldi og lendir hja karlkyns eda kven-
kyns hellisbua eda vetti, par sem hun svarar vel fyrir sig, sinnir
verkum sinum af kostgzfni og hlytur ad launum konungborinn
maka.

Grunnmynstrid er { sjalfu sér almennt og ad sumu leyti er avin-
tyragerdin ATU 480 skyld Oskubuskugerdinni (ATU 510A) eda
sOgum af kolbitum, par sem éefnileg hetja eda hetja af lagum stig-
um synir mannkosti sina og far ad launum konungborinn maka.
Skyldleika gerdanna ma m.a. sja af pvi ad i sumum tilbrigdum ATU
480 hefur hetjan ymist legid { 6skusto eda pa hvergi matt vikja fra
eldstonni vegna starfa sinna par. Avintyrid er ad auki naskylt
s6gum 4 bord vid Kolréssu krokridandi (ATU 311: Rescue by the
Sister) og Bukollu og stelpuna (ATU 425B: Son of the Witch), en po
er pad leitin ad eldinum og tilsvér eda prautir hetjunnar sem er
einungis a0 finna { ATU 480.* Mestu likindin eru p6 vid xvintyri
af gerdinni ATU 431 (The House in the Fores)) og taldi Einar Ol.
Sveinsson ekki dstzdu til ad greina 4 milli pessara tveggja gerda.”

I erlendum tilbrigdum er séguhetjan yfirleitt stjapbarn og énnur
af einungis tveimur systrum en i islenskum tilbrigdum er oftast nar
um a0 rada prijar systur, par sem hin yngsta er h6£0 it undan.® Vid

24 Eins og sja ma af t6flunni kemur minnid um eldinn pé ekki fyrir { 6llum islenskum tilbrigdum
ATU 480. Par ad auki geta fleiri gerdir falid { sér leit ad eldi, svo sem ATU 709A, par sem eldur
slokknar, stilka fer og leitar elds og faer hann hja 6vetti; samhengid er pé annad. Um svadis-
bundinn skyldleika ATU 480 vid adrar gerdir, sjd Robetts, The Tale of the Kind and the Unkind Girls,
9-10.

25  Einar OL Sveinsson, Veerzeichnis iskindischer Mdrchenvarianten, 45.

26 Roberts, The Tale of the Kind and the Unkind Girls, 162-163; 1 eldri ttgafum Grimmsavintjra var
um a0 reda tver systur en { sidari tgafum eru par stjapsystur, sbr. Turner, ,,At Home in the
Realm of Enchantment: The Queer Enticements of the Grimms’ “Frau Holle”*, 49.
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tokum eftir pvi ad { langflestum tilfellum er stalkan af lagum stigum
og i flestum ségunum er hin send inn { 6byggdir, { raun inn {
annan heim, par sem hin sinnir husverkum med pvi ad blasa lifi {
kulnandi eld, hagrada eldi undir sj6dandi potti, baka, prifa, mjolka
kyr eda sinna tévinnu, saumaskap eda vefnadi. A0 60ru leyti 2
stulkan samskipti vid hellisbuann, yfitleitt einhvers konar veatti, og
svarar kurteislega fyrst pegar hun er avorpud, eda laetur pad ein-
faldlega vera ad stela sér mat { hellinum. Verkin eru damigerd
kvennaverk og med pvi ad tileinka sér pessi verk og sinna peim vel
verdur stilkan pess verdug ad giftast og farnast vel i lifinu. 1
nokkrum tilbrigdum parf stalkan pé ekki einungis ad sinna verk-
unum, heldur einnig ad kyssa kongsson i alogum eda hvila hja
honum, og { einni ségu parf hin hreint ekkert ad sinna hasverkum,
heldur nagir henni ad hvila hja hellisbaanum, p.c.a.s. liggja 1 fleti
hunds sem losnar pa undan alégum (sbr. Missagnir af Olbogabarn-
inu). T ségunni Olbogabarnid parf stilkan ad liggja i fleti hunds og
skrida padan upp i til j6tuns sem losnar pa vid ham sinn. Vid slika
profraun getur evintyrahetjunni hreint ekki ordid um sel og ekki er
oliklegt ad proskapraut sem pessi hafi vakid ungum aheyrendum
ugg 1 brjosti, enda segir ad séguhetjan i S6gunni af karlsdoéttur og
kongsdottur hafi hugsad med sér: ,,P6 vont geti verid ad liggja hja
karlinum verdur pad aldrei verra en ad deyja.“*’ Eftir pad for hun
med honum og 14 hja honum um néttina. Pott hér sé ad visu um
proskapraut ad reda er hun annars edlis en par prautir sem snuast
um ad sinna husverkum og snyr ad likamlegum proska, eda kyn-
proska.”

ATU 480 sem ,risevintyri*

I almennri umfjollun um @vintyri hér ad framan var talad um ad
skopun xvintyra hefdi verid sameiginleg morgum og ,héfundar-
verkid® pvi sammannlegt, eda pa allavega sameiginlegt tilteknum

27 JAV 72

28  Um rannsoknir 4 kynjahlutverkum og taknmali { kvenlegum avintyrum, sja Cardigos, Iz and Out
of Enchantment, Haase, Fairy Tales and Feminisn, Rohrich, “And They Are Still Living Happily Ever
After’, 109-29.
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hépum eda samfélogum. En pratt fyrir pessa almennu syn pjoo-
sagnafredinga 4 uppruna xvintyra eru ekki allir 4 eitt sattir um patt
munnmelanna { sképun peirra. Ruth B. Bottigheimer er til ad
mynda { fararbroddi peirra freedimanna sem telja ad avintyri verdi
mun oftar rakin til bokmenntaverka en almennt er talid, og ad
morg peirra evintyra sem skilgreind hafa verid sem munnmalazvin-
tyri séu { raun pad sem vanalega er nefnt listevintyri eda Kunst-
mdrchen, eda af peim sprottin. Samkvamt kenningum hennar myndi
ATU 480 falla undir @vintyri sem hian nefnir upp a ensku ,,rise
tales®, eda ,,risevintyri“ (uppfaerslusdgur) sem tilheyra formgerd-
inni ,,totrar > tofrar > gifting > rikidemi (sbr. ,,rags-magic-mar-
riage-riches®). Samkvaemt Bottigheimer voru slik wxvintyri ekki
samin fyrr en um midja 16. 6ld, af italska rith6fundinum Giovanni
Francesco Straparola (d. 1557), sem birti pau { riti sinu Le pzacevoli
notti (The Pleasant Nights, 1550-53), padan sem pau rétudu svo at 1
munnmeli. Onnur tegund @vintyra sem hun eignar Straparola sét-
staklega er pad sem hun kallar , restore-tales, eda ,,upprisuzvin-
tyri“ (endurbotasogur). Pessar sogur einkennast af pvi ad evintyra-
hetjan missir stodu sina og parf svo ad takast 4 vid ymsar prautir
til a0 endurheimta hana. Hun telur ad pessar tvaer tegundir sem
rekja megi beinlinis til Straparola endi alltaf vel og vanalega med
bradkaupi. Slik sogulok, eda jafnvel séguframvinda, hefdi hins
vegar verid Ohugsandi fyrir hans tima, p.e. fyrir fatekt folk ad
giftast inn { fjolskyldu af =0ri stétt.”

En pott sitt synist hverjum um uppruna avintyra { ljosi rit-
mennta og munnmennta eru margir xvintyrarannsakendur, hvort
sem um er ad raeda pjodsagnafredinga, bokmenntafredinga, sal-
freedinga eda annars konar fraedimenn, sammala um ymsa grunn-
petti { edli peirra. Grunnpettirnir eru pa alitnir sammannlegir ad
pvi leyti ad ekki sé hegt ad eigna pa akvednum héfundi umfram
adra. Pad sem hair pessari umredu p6é mjoég er skortur 4 gomlum
heimildum, og poétt ymsir fredimenn hafi bent 4 aldagamalt ®vin-
tyraefni { fornum heimildum, telur Bottigheimer ad slikt efni feli
ekki { sér formgerd risevintyra og upprisuzvintyra.”’

29  Bottigheimer, ,,Fairy Godfather, Fairy-Tale History, and Fairy-Tale Scholarship®, 447-50.

30  Um nylega rannsékn 4 mvintyraefni { islenskum midaldabokmenntum, sja Werth, A Different
Story: The Fairy Tale in Old Norse Literature.
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Leitad ad eldi i tima og rami

bad er skiljanlegt { s6gulegu samhengi a0 avintyri sem fela 1 sér
kvenlegar proskaprautir 4 bord vid heimilisstorf segi fra kvenkyns
hetju, enda midudust mvintyrin vid pad ad sztta einstakling og
samfélag og gera xvintyrahetjuna, og par med pa sem a hlyddu,
medvitada um samfélagsleg vidomid og til hvers var xtlast af
hverjum og einum — og Avintyragrunnurinn bendir svo sannarlega
til pess a0 skilabod ATU 480 hafi att erindi { islensku sveitasam-
félagi.” Pad er hins vegar spurning hvers vegna xvintyri um hetju
sem fer a0 heiman til a0 sakja eld, lendir { helli vattar, svarar vel
tyrir sig, leysir proskaprautir og hvilir hja hellisbda hafi ekki alveg
eins getad snuist um karlhetju og verid proskasaga drengs? Pott
engin demi sé ad finna um pad — a.m.k. hér 4 landi — a0 s6guhetja
ATU 480 sé karlkyns, er stadan 6nnur pegar vid skodum bok-
menntir frd sidmiocldum.*

I Illuga s6gu Gridarfostra, ungri fornaldarségu, segir fra Illuga,
syni karls og kerlingar, sem lendir { 6vidri og rekur, asamt fleiri
voskum monnum, 4 skipi nordur i Gandvik. Pegar pangad er
komid er Illugi sendur eftir eldi og gengur hann pa upp 4 land og
kemur ad helli. T hellinum byr Gridur tréllkona asamt déttur sinni
Hildi, og lofar hun Illuga eldi ef hann geti mzlt prju sannyrdi; sem
sagt, sannad visku sina med ordum. Geri hann petta fljott, fai hann
ad liggja hja dottur hennar. Illugi leysir prautirnar vel af hendi,
p.e.a.s. malir prju sannyrdi, en pegar hann gerir sig liklegan til a0
leggjast med Hildi bregst Gridur okvada vid, reidir sitt biturlega
sax privegis ad hofdi hans og gerir par med prjar tilraunir til ad
hreda ur honum liftéruna; Ilugi letur sér poé hvergi bregda og
sannar med pvi hugprydi sina. A0 auki leysir hann Gridi undan
alogum, en Gridur var i raun ekkja kongs og hafdi eftir dauda hans

31 Um félagsfradilega nalgun wvintyra, sja Holbek, Inzerpretation of Fairy Tales, 390-400, sbr. einnig
Gudrin Bjartmarsdottir, ,,Ljaflingar og fleira f6lk*, 320-21.

32 1 islenskum @vintjrum mé vissulega finna karlhetjur sem rata inn 1 helli og vinna verk fyrir hellis-
bua, pott badi forsenda og framvinda sé 4 annan veg, sbr. t.d. Karlssonur, Litill, Tritill og fuglarnir
og borsteinn karlsson og skessurnar tolf (ATU 554: The Grateful Animals), Sagan af Porsteini
karlssyni hinum myglada (ATU 314: Goldener) og Vakur veszxli og Réosamunda (ATU 444*:
Enchanted Prince Disenchanted).
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ratad { miklar raunir asamt dottur peirra. Illugi feer a0 lokum hond
konungsdéttur.”

Augljost er ad sagan um Illuga byggist 4 sama sagnamynstri og
ATU 480, pott utfarsla einstakra minna sé med olikum hetti og 1
peim axvintyrum sem nu pegar hafa verid borin saman. Kveikja
evintyrisins er { flestum tilvikum sa ad hetjan er send eftir eldi, en
a medan Illuga er gert ad mela prju sannyrdi nagir hetjum yngti
@vintyranna ad svara vel fyrir sig, pott fyrir komi ad svarid beri
keim af sannmali, eins og t.d. { Olbogabarninu. I stad pess ad leysa
kvenlegar proskaprautir, { sumum tilvikum prjar, synir Hlugi pad {
prigang ad hann sé hugrakkur, sem segja ma ad sé damigerd
proskapraut karlhetju.* 1 Ségunni af karlsdéttur og kéngsdéttur,
Olbogabarninu eda ,,misségnum® af pvi xvintyri, og Ségunni af
Asu, Signyju og Helgu sem sazkja eld til Hagalalla, leggst hetjan svo
i baeli eda rekkju hja ,Jjdotum manni®, hellisbua eda hundi, 4 medan
Ilugi leggst { rekkju hja dottur hellisbuans. Illugi er par ad auki
,,stOk* hetja og par af leidandi ekki yngstur priggja systkina, en rétt
eins og systurnar prjar er hann af almuigafélki kominn, sonur karls
og kerlingar i gardshorni.

Illuga saga Gridarfostra er ekki evintyri { freedilegum skilningi,
par sem um er ad rada samsetta sogu, floknari ad uppbyggingu en
evintyri. A hinn béginn er fraségnin af ferd Illuga til Gridar fyrir-
ferdarmikil og pad merkilega er ad hér hofum vid — innan staerri
heildar — igildi @vintyragerdar sem synir okkur ad samsettir grunn-
pattir ATU 480, og { raun grunnpeettir risevintyris, voru pekktir 4
Islandi pegar 4 sidmidsldum.” Sagnaefnid um Illuga var pé vidar
pekkt en 4 Islandi og er ni vardveitt i danskvaedum fra Noregi,
Danmoérku og Fereyjum, eda kvedunum Herr Hylleland henter sin
Jomfru, Kappin Illbugi og Kappen llugjen, eda danskvadagerd E 140,
samkvemt gerdaskra sagnadansa.’® Framvinda kvadisins er p6 ad
nokkru leyti frabrugdid ségunni og til a0 mynda parf séguhetjan
ad bjarga kongsdottur, sbr. Hildi, ur klom trollskessu.”

33 Rafn, Fornaldar sogur Nordrlanda, 111 653—6506. Illuga saga Gridarféstra er fra sidmidoldum og var
liklega feerd i letur 4 14. eda 15. 6ld.

34 Um mismunandi proskaprautir kven- og karlhetja, sjd Zipes, Fairy Tales and the Art of Subversion, 57.

35 Um avintyri sem peetti eda frasagnareiningar innan islenskra midaldasagna, sji Adalheidur
Gudmundsdottit, ,, The Other World in the Fornaldarsigur and in Folklore®, 29-31.

36 Jonsson, Solheim og Danielson, The Types of the Scandinavian Medieval Ballad, 258.
37 Um samanburd ségu og kvaedis, sja Lavender, Long Lives of Short Sagas.
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Petta tiltekna sagnamynstur, p.e.a.s. af karlhetju sem ratar inn {
helli trolls par sem han bjargar kongsdottur, er reyndar algengt {
islenskum og 6drum norrenum xvintyrum lika.”® Pad kemur hins
vegar ekki a 6vart ad { Illuga sogu Gridarfostra hefur petta einfalda
minni tekid breytingum og sameinast 60ru pekktu minni, stjapu-
og alagaminninu, sem er eitt demigerdasta minni islenskra evin-
tyra, og atti pad einmitt til ad skjéta sér inn { samnorran, eda {
vidari skilningi samevropsk aevintyri, vid éliklegustu adstedur.® 1
Illuga s6gu kemur pad fram med peim hatti ad Gridur, 60ru nafni
Signy, var baxdi kéngsdottir og drottning, og sem slik einsted
moair eftir ad hafa misst eiginmann sinn { hernadi. Eftir pad hafdi
hun flutt aftur til f60urhisa, par sem fadir hennar kvaentist nyrri
konu, stjupu Signyjar, sem keerdi sig hreint ekki um hafa pear
maxdgur hangandi yfir sér. Hun lagdi pvi 4 Signyju ad han skyldi
verda ad trolli og myrda hvern pann sem myndi reyna ad komast {
seng dottur hennar. Enginn atti ad geta leyst hana ur alogum nema
sa sem ekki kunni ad hredast pa er hun reiddi sitt 6gurlega sax.*

I sidari tima vintyrum héfum vid mymorg demi um pad sama,
ad stjupu- og alagaminninu hafi verid bztt inn i xvintyri sem
hingad barust erlendis fra. Petta bendir { sjalfu sér til pess ad sagna-
efnid um Illuga hafi upphaflega borist hingad til lands fra 6drum
Nordurlandapj6dum, par sem pad var aukid ad {slenskum haetti.
Athyglisvert er pé ad i pessu gamla xvintyraefni breytir stjupan
térnarlambi sinu { troll, en sidar vard algengara ad stjapurnar
sjalfar vaeru troll, en einungis fagrar { asynd — likt og reyndar hér,
par sem stjupan er s6gd ad innan hid mesta flagd.

Nidurlag

Avintyri a0 gerd ATU 480 enda 4 bradkaupi hetju og konung-
borins maka, p.e.a.s. faerslu hetju fra lagstétt yfir { hastétt sem er ein
algengasta birtingarmynd @vintyra um draum alpydunnar um betra

38  Eftirfarandi evintyragerdir eru tiltdlulega algengar 4 Nordurlondum: ATU 301, 302, 327, 511 og
653. Sja Uther, The Types of International Folktales, 1 17679, 180-81, 211, 296-98, 358-59.

39 Adalheidur Guomundsdottir, ,,Enchantment and Anger in Medieval Icelandic Literature and
Later Folklore*, 70-76.

40  Rafn, Fornaldar sogur Nordylanda, 111 656—658.
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lif, draum sem segja ma ad feli { sér pann frumkraft sem far okkur
til a0 setja okkur markmid, vakna 4 morgnana, lera og vinna
myrkranna 2 milli — og tileinka okkur pa pekkingu og pau lifsvid-
horf sem vanleg eru til ad skila okkur arangri og hver veit, fera
okkur velgengni i lifinu og happaszlan endi; draum sem virdist
knua okkur mérg hver afram — rétt eins og folk fra fyrri 6ldum — {
amstri dagsins. Evintyri eins og petta, sem fela { sér proskaprautir,
sigra 4 hindrunum og draum um betra lif, hafa pvi vafalaust nad ad
hvetja unga aheyrendur til dada.

Me0 pvi a0 skoda soguefnid { ljosi mismunandi tilbrigda ma
greina tvo mikilveg atridi, annars vegar hversu algeng og utbreidd
gerdin hefur verid og svo hins vegar hvada efnispattir mynda hinn
staObundna s6gukjarna 4 Islandi. Augljost er ad islensk tilbrigdi vid
ATU 480 fela { sér sameiginleg einkenni, eins konar kjarna, en svo
var pad i raun hlutverk sagnapulanna ad gera hvert einasta tilbrigdi
einstakt — par sem peir gerdu pad ad sinu um leid og peir battu pvi
vi0 pa hefd sem pegar hafdi myndast fyrir tiltekinni gerd a tilteknu
landsvadi eda a landinu Ollu. Pau vardveittu tilbrigdi sem enn eru
til eru vaentanlega ekki nema brot af 6llu pvi efni sem { umferd var
og fella ma undir ATU 480. A hinn béginn er hvert pad tilbrigdi
sem skrad er { Avintyragrunninn jafnt sem 6nnur gégn émetan-
legt, ekki einungis sem menningararfur heldur einnig sem saman-
burdarefni rannsokna. I pessari grein voru stadbundin einkenni
aevintyrisins borin saman vid sogu fra sidomidcldum en med ollum
peim tilteeku gégnum sem studst var vid var ekki einungis unnt ad
syna fram a vinsaldir efnisins, heldur mun heerri aldur pess 1 is-
lenskri sagnahefd en adur hefdi matt alykta um. Af pessu er ljost
a0 axvintyri sem fela 1 sér faerslu milli stétta, fra lagstétt yfir { hastétt
par sem hetjan giftist eda kvanist konungbornum maka hafi verid
kunn 4 Nordurlondum 4 siomidoldum, eda talsvert fyrir pann tima
pegar Straparola skradi @vintyrasafn sitt Le piacevoli notti fyrir italska
lesendur sina.
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UTDRATTUR

begar eldurinn slokknar:

um @vintyri, midlun og mdéguleika

I greininni er fjallad um Avintyragrunninn — gagnagrunn sem var
settur saman { peim tilgangi a0 audvelda rannséknir a {slenskum
a@vintyrum og samanburd a peim. Grunnurinn var upphaflega
kennsluverkefni og adgengilegur i tilraunahefti en ad lokum var
hann sameinadur sagnagrunninum (Sagnagrunnur.com) arid 2016.
Sagnagrunnurinn, og /Bvintyragrunnurinn par med, voru svo
fluttir yfir til Tsmus.is 4rid 2022 en vid pad breyttist vidmot peirra
og leitarméguleikum  fjolgadi (https://www.ismus.is/tjodfraedi/
aevintyri/). I greininni eru notkunarméguleikar grunnsins kynntir
og synt er fram 4 nytsemi hans vid rannsoknir a islenskum avintyr-
um og demi tekid, par sem nanar er litid 4 xvintyragerd nr. ATU
480 (The Kind and the Unkind Girls) sem naut umtalsverdra vinsaxlda
a Islandi. Evintyrid segir fra dottur karls og kerlingar sem er send
eftir eldi. Hun kemur ad lokum ad helli vattar par sem hun synir
mannkosti sina og uppsker rikulega { s6gulok. Ad lokum eru {slensk
tilbrigdi ségunnar borin saman vid ségu fra sidomidcldum, Illuga
sogu Gridarfostra, sem fylgir sama grunnmynstri og @vintyra-
gerdin.

Lykilord: pj60s6gur; ®vintyri; gagnagrunnur; Avintyragrunnurinn;
ATU 480
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ABSTRACT

When the Fire Goes Out:
On Fairy Tales, Mediation, and Possibilities

The article sheds light on a database (Evintyragrunnurinn) that was
put together in order to facilitate research into and the comparison
of Icelandic fairy tales. The database was originally a teaching
project at university level and available in a few printed copies, but
was finally merged with the already existing database on legends
(Sagnagrunnur.com) in 2016. In 2022, both databases were trans-
ferred to Ismus.is, where their interface was changed, and the search
options were increased (https://www.ismus.is/tjodfraedi/aevin-
tyti/). The article demonstrates the possibilities that the database
has to offer and its usefulness when it comes to researching
Icelandic fairy tales. An example is given by the fairy tale type ATU
480 (The Kind and the Unkind Girls) which enjoyed considerable
popularity in Iceland. Basically, this fairy tale tells of a farm girl who
is sent to fetch fire. She arrives at a cave of a supernatural being,
where she shows her good qualities and is richly rewarded. In the
end, the variants of the given type are compared to the late medieval
Iilnga saga Gridarfistra, which falls under the same basic pattern.

Keywords: folktales; fairy tales; database; Avintyragrunnurinn; ATU
480

10.33112/millimala.16.1.4 Milli mala 16/1/2024 83



